Tarim ve Orman Bakanhgindan:

TURK GIDA KODEKSi ARI URUNLERI TEBLIGIi
(TEBLIiG NO: TASLAK)

Amac

MADDE 1 — (1) Bu Tebligin amaci, bu Teblig kapsamindaki ar1 tirlinlerinin teknigine
uygun ve hijyenik sekilde iiretimi, hazirlanmasi, islenmesi, muhafazasi, depolanmasi, ithalati,
taginmasi ve pazarlanmasi agsamalarinda tasimasi gereken ozelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Teblig; gida veya takviye edici gida olarak piyasaya arz edilen ve 4
iincii maddede ‘bu Teblig kapsamindaki iiriinler’ basligi altinda tanimlanan iiriinleri kapsar.

(2) Bu Teblig; Teblig kapsamindaki iiriinlerin karisimlarini veya bilesen olarak
kullanildig1 diger gida veya takviye edici gidalar1 kapsamaz.

(3) Bu Teblig; gida ve takviye edici gida kapsami disindaki apiterapi gibi saglik
uygulamalarinda ihtiya¢ duyulan tiriinleri kapsamaz.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Teblig 19/02/2020 tarihli ve 31044 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligine ve 02.05.2013 tarihli ve 28635 sayili Resmi
Gazete’de yaymmlanan Takviye Edici Gidalarm Ithalati, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya
Arzina Iligkin Yonetmeligine dayamlarak hazirlanmustir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Tebligde gecen;

a) Propolis: Bal arilarinin, bitkilerin gévde, yaprak ve tomurcuk gibi kisimlarindan
topladig1 recinemsi maddeler ile bitki nektar ve polenlerini, balmumu ve enzimleri ile
karistirarak olusturduklari islenmemis iiriinii,

b) Takviye edici gida: 02.05.2013 tarihli ve 28635 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Takviye Edici Gidalarin Ithalat;, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya Arzina Iliskin Yonetmeligi
kapsaminda piyasaya arz edilen iriinii,

(2) Bu Teblig kapsamindaki tiriinler;

a) Arn siti: Geng isci arillarmin (Apis mellifera L) hipofarenjiyal ve mandibular
bezlerinden salgilanan, pelte kivaminda, agik krem-kemik renginde, kendine has kokuya ve
yakici tada sahip, larva igermeyen art tirliniind,

b) Ar siitii tozu: Ar siitiiniin uygun kurutma teknikleri ile kurutulmasi ile elde edilen
riini,

¢) Propolis Uriinleri: Uygun isleme teknikleri ile propolisten elde edilen besin 6geleri ve
biyoaktif bilesenler ile bu Tebligde izin verilen diger bilesenlerin karigimiyla hazirlanan,
iretildigi propolisin karakteristik Ozelliklerine sahip sivi, konsantre veya toz formdaki
islenmis tirtinleri,

¢) Ari Poleni: Isci arilarin gicekli bitkilerdeki polenleri toplayip kendi biinyelerindeki
salgilar ile birlestirdikten sonra kiire seklinde renkli peletler haline getirdigi ve kovandaki
tuzaklar yardimiyla hasat edilen ar1 tirtiniinii,

d) Kurutulmus Art Poleni: Ari polenin uygun sicaklikta kurutulmasi ile elde edilen
iriini,

e) Art Ekmegi (perga): Petek goziinde depolanmis ar1 poleninin fermente olmas ile
olusan ar1 lirliniindi,

ifade eder.



Uriin dzellikleri

MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsamindaki;

a) Tim tirtinler Ek-1"de belirlenmis genel hiikiimleri,

b) Art siitli ve art siitli tozu Ek-2’de belirlenmis hiikiimleri,

¢) Propolis tiriinleri Ek-3’de belirlenmis hiikiimleri,

¢) Art poleni, kurutulmus ar1 poleni ve ar1 ekmegi Ek-4’de belirlenmis hiikiimleri,
saglar.

Katki maddeleri

MADDE 6 — (1) An siitii, ar1 siitii tozu, ar1 poleni, kurutulmus ar1 poleni ve ari
ekmeginde katki maddesi kullanilmaz.

(2) Bu Teblig kapsaminda yer alan propolis iriinlerinde kullanilan katki maddeleri,
24/02/2017 tarihli ve 29989 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Gida
Katki Maddeleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Aroma vericiler ve aroma verme ozelligi tasiyan gida bilesenleri

MADDE 7 — (1) An siitii, ar1 siitii tozu, ar1 poleni, kurutulmus ar1 poleni ve ar1
ekmeginde aroma vericiler ve aroma verme 6zelligi tasiyan gida bilesenleri kullanilmaz.

(2) Bu Teblig kapsaminda yer alan propolis iriinlerinde, 29/12/2011 tarihli ve 28157
ticlincli miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve
Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimler
uygulanir.

Bulasanlar

MADDE 8 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157
3 dincli miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar
Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

Pestisit kalintilar:

MADDE 9 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {irtinlerde, 25/11/2016 tarihli ve 29899
miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum
Kalint1 Limitleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

(2) Tirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeliginde limit
bulunmamasi halinde maksimum kalint1 limiti olarak 0,01 mg/kg uygulanir.

Veteriner ila¢ kalintilar

MADDE 10 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {irtinlerde, 4/5/2012 tarihli ve 28282
sayillt Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek
Farmakolojik Aktif Maddelerin Siniflandirilmast  ve Maksimum Kalinti  Limitleri
Yonetmeligi’nde yer alan hiikiimler uygulanir.

Hijyen

MADDE 11 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve
28157 3 iincii mikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi ile 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

Ambalajlama ve piyasaya arz



MADDE 12 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriin ambalajlarinda, 29/12/2011
tarihli ve 28157 3 {incii miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida
ile Temas Eden Madde ve Malzemeler Yonetmeliginde yer alan hiikiimler ile birlikte
asagidaki hiikiimlere de uygun olur

a) Ari siitii, tiretiminden son tiiketiciye arz edilene kadar -18 C’de muhafaza edilmelidir.
Bunu saglamak i¢in ¢oziindiirlip tekrar ambalajlama islemi yapilmayacak sekilde 1s1k
gecirmeyen cam ambalaj ile ambalajlanmalidir.

b) Ar poleni, kurutulmus ari poleni ve ari ekmegi, liretiminden son tiiketiciye arz
edilene kadar + 4 C’de muhafaza edilmelidir.

¢) Bu Teblig kapsamindaki tiriinler gida veya takviye edici gida olarak piyasaya arz
edilebilir.

¢) Propolis iirtinleri gida olarak yalnizca sivi formda piyasaya arz edilebilir. Takviye
edici gidalarda kullanilan kapsiil, tablet, pastil, tek kullanimlik toz paket, sivi ampul,
damlalikli sise ve diger benzeri sivi veya toz formdaki propolis tirlinleri takviye edici gida
disinda gida olarak piyasaya arz edilmez.

Etiketleme

MADDE 13 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 26/1/2017 tarihli ve 29960
miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi hiikiimleri uygulanir. Bu genel hiikiimlere ek olan
hiikiimlere agagida yer verilmistir.

a) Takviye edici gida olarak piyasaya arz edilen iriinler 02.05.2013 tarihli ve 28635
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Takviye Edici Gidalarin ithalati, Uretimi, islenmesi ve
Piyasaya Arzina iliskin Y&netmeligi kapsaminda belirlenmis etiketleme kurallarina uygun
olur.

b) Gida olarak piyasaya arz edilen lirlinlerin etiketi lizerinde takviye edici gidalar igin
gegerli ‘tiiketilmesi tavsiye edilen giinliik porsiyon miktar1’ verilemez. Takviye edici gida i¢in
belirlenmis 6zel kurallar kullanilmaz.

c) Bu Teblig kapsamindaki triinlerin etiketinde ‘4 yas ve alti ¢ocuklarin tiikketmesi
uygun degildir’ ifadesi belirgin bir sekilde yazilir.

¢) Propolis tiriinlerinin ¢oziiciisii etikette belirtilmelidir.

d) Propolis {irlinleri piyasaya arz edilis formuna gore propolis ekstrakti, propolis 6ziitii,
propolis tozu gibi uygun isimler ile adlandirilabilir.

e) Propolis iirlinlerinin hazirlanmasinda kullanilan propolis miktar1 ambalaj miktar
iizerinden % olarak belirtilmelidir.

Beslenme ve saghk beyani

MADDE 14 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinler, beslenme beyani yoniinden
26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Beslenme ve Saglik Beyanlar1 Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere, saglik beyanlar1 yoniinden
ise Saglik Bakanliginca belirlenen mevzuata uygun olur.

Tasima ve depolama

MADDE 14 - (1) Bu Teblig kapsamindaki iiriinlerin taginmasi ve depolanmasinda,
Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin 9 uncu maddesi ile birlikte agagidaki hiikiimlere de uygun
olur

a) Ar siitii, tiretiminden son tiiketiciye arz edilene kadar -18 C’de muhafaza edilmel,
taginmal1 ve depolanmalidir.

b) Ar poleni, kurutulmus ar1 poleni ve ar1 ekmegi + 4 C’de muhafaza edilmeli,
taginmal1 ve depolanmalidir.



Numune alma ve analiz metotlar:

MADDE 15 —(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerden Tiirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginde belirtilen kurallara uygun olarak numune alinir, uluslararast kabul gormiis
analiz metotlar1 uygulanir.

Avrupa Birligine bildirim

MADDE 16 - (1) Bu Teblig, 3/4/2002 tarihli ve 24715 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Teknik Mevzuatin ve Standartlarin Tiirkiye ile Avrupa Birli§i Arasinda
Bildirimine Dair Yo6netmelik hiikiimlerine gére Avrupa Birligi Komisyonuna bildirilmistir.

Idari yaptirm

MADDE 17 — (1) Bu Teblige aykir1 davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996
sayilt Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore
yaptirimlar uygulanir.

Uyum zorunlulugu
GECICI MADDE 1 — (1) Bu Tebligin yayim tarihinden once faaliyet gosteren gida
isletmeleri, bu Teblig hiikiimlerine 31.12.2021 tarihine kadar uymak zorundadir.

Yiirirliuk
MADDE 18 — (1) Bu Teblig yayimu tarihinde yiirtirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 19 — (1) Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakan yiiriitir.

Ek-1
Genel Hiikiimler
a) Bu Teblig kapsamindaki iiriinlerde yabanct madde bulunmamalidir.
Ek-2
An Siitii ve An Siitii Tozu

a) Bu iirlinlere disaridan herhangi bir madde ilave edilemez.
b) Uriin 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1- Uriin Ozellikleri

Ar Siiti Arn Siiti Tozu
Rutubet % 53-70 <5
10-hidroksi-6-2-dekenoik asit (10- | 1.4 >3.5
HDA) (%), (En az)
Protein % 11-18 27 -41
Fruktoz % 2-9 6 -27
Glukoz % 2-9 6 -27




Sakkaroz % (en fazla) 3 9
Maltoz % (en fazla) 15 45
Erloz % (en fazla) 0.5 15
Maltotrioze % (en fazla) 0.5 15
Laktoz Bulunmamali Bulunmamal
pH 3.4-45 3.4-45
Toplam yag % 2-8 8-19
Toplam Asitlik ((1 M NaOH) ml/100 g] [1, | 30-53 Aranmaz
16]

Ek-3

Propolis Uriinleri

a) Propolis iriinlerinin hazirlanmasinda kullanilan propolis, basta uluslararasi standartlar
olmak tiizere ulusal veya uluslararasi standartlarda belirlenen fizikokimyasal 6zelliklere uygun
olmalidir.

b) Propolis iriinleri farkli propolis tiirleri i¢in karakterize olan ve Tablo 2’de verilen
bilesenlerin en az 8 tanesini ve her birini en az 1 mg/L veya 1 mg/kg olacak sekilde
icermelidir.

Tablo 2 - Uriin Ozellikleri
- p-coumaric acid
- pinobanksin 3-acetate
- galangin

- cinnamic acid

- chrysin

- pinocembrin

- caffeic acid

- kaempferol

- ferulic acid

- benzoic acit

- quarcetin

- artepiilin C

- naringenin

- catechol

- rutin

- myricetin

- hesperedin

- apigenin

- CAPE

- chlorogenic acid

Ek-4
Ari Poleni, Kurutulmus Ar1 Poleni ve Ar1 Ekmegi

a) Bu iiriinlere disaridan herhangi bir madde ilave edilemez.
b) Uriinlere ait 6zellikler Tablo 3’de verilmistir.



Tablo 3- Uriin Ozellikleri

Ar1 Poleni Kurutulmus Ar1 Ekmegi
Polen

Rutubet % (en fazla) 22 8 22
Protein % (en az) 13 15 14
Kiil % (en fazla) 3 3 3
Fruktoz/glukoz >1 >1
Glukoz+fruktoz 3,5 4 5
Toplam yag % (en az) 1,5

c) Etiketinde botanik kaynagi belirtilen unifloral polenler Tablo 4’de verilen polen oranlari ile

uyumlu olur.

Tablo 4- Botanik kaynagi belirtilen polenlerin minimum polen igerikleri

Polenin Temsil Edilmesi % (En az) Botanik kaynak Aranacak tiir
Geven Astragalus spp.
Piren/Piiren, Funda | Calluna vulgaris
Erica spp.
Kanola Brassica napus
Normal olan unifloral tiirler | 45 Yonca Medicago sativa
Aygicegi Helianthus annuus
Ucggiil Trifolium spp.
Hayit Vitex spp.
Fazelya Phacelia tanacetifolia
Kestane Castanea sativa
Yogun olan unifloral tiirler | 70 P
Okaliptus Eucalyptus spp.
15 Akasya ‘ Robinia pseudoacacia
Narenciye Citrus spp.
Biberiye Rosmarinus officinalis
Kekik Thymus spp.
Az olan unifloral tiirler 10 y PP
Origanum spp.
Thymbra spp.
Coridathymus spp.
5 Ihlamur Tilia spp.




