Tarim ve Orman Bakanligindan:
TURK GIDA KODEKSI BELIiRLi GIDALARDAKI PERFLOROALKIL
BILESENLERININ RESMi KONTROLU iCiN NUMUNE ALMA VE ANALIZ
METODU KRIiTERLERI TEBLIiGi

Amag ve Kapsam

MADDE 1- (1) Bu Tebligin amaci, belirli gidalardaki perfloroalkil bilesenlerinin resmi
kontrolii i¢in numune alma ve analiz metodu kriterlerini belirlemektir.

Dayanak

MADDE 2- (1) Bu Teblig, 19/2/2020 tarihli ve 31044 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi ve 5/11/2023 tarihli ve 32360 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi hiikiimlerine dayanilarak
hazirlanmastir.

Tanmmlar

MADDE 3- (1) Bu Tebligde gecen,;

a) Alt parti: Biiylik bir partinin belirlenmis bir kismina numune alma metodunu
uygulamak i¢in fiziksel olarak ayrilabilir ve tanimlanabilir kismini,

b) Bakanlik: Tarim ve Orman Bakanligini,

¢) Birincil numune: Parti veya alt partideki tek bir yerden alinan madde miktarini,

¢) Birlesik standart 6l¢liim belirsizligi (u): Bir 6l¢tim modelindeki girdi miktarlariyla
iligkili miinferit standart 6l¢iim belirsizlikleri kullanilarak elde edilen ve kullanilan bilgiye
dayanarak ol¢iilene makul bir sekilde atfedilebilecek degerlerin dagilimini karakterize eden
ol¢lim sonucuyla iliskili negatif olmayan bir parametreyi,

d) Genisletilmis 6l¢iim belirsizligi (U): Yaklasik %95 giliven diizeyi veren kapsam faktorii
2 kullanilarak elde edilen degeri (U=2u),

e) Gergeklik: Kabul edilen referans deger ile ¢coklu serilerle elde edilen test sonuglarinin
ortalama degeri arasindaki uyumun yakinhigim1 ve sertifikali referans materyalleri,
zenginlestirme deneyleri ya da laboratuvarlar arasi katilim ¢alismalarinin diizenli analizlerinden
hesaplanabilen belirgin hatayi,

f) Karsilastirilabilir boyut veya agirlik: %50’yi gegmeyen boyut veya agirlik farkini,

g) Kesinlik: Ongoriilen kosullar altinda gergeklestirilen bagimsiz test sonuglar arasindaki
uyumun yakinligini ve test sonuglarinin standart sapmasini veya varyasyon katsayisini,

&) Laboratuvar i¢i tekrar tiretilebilirlik veya ara kesinlik (RSDr): Belirli bir laboratuvarda,
bir dizi laboratuvar i¢i kosul altindaki kesinligi,

h) Laboratuvar numunesi: Laboratuvar i¢in hazirlanan pacal numunenin temsili bir
kismin1 veya miktarini,

1) Olgiim limiti (LOQ): Analitin uygun istatistiksel kesinlikle &lgiilebilen en diisiik
miktari,

1) Pacal numune: Parti veya alt partiden alinan birincil numunelerin birlestirilmis
toplamin1 ve parti veya alt partiyi temsil eden numuneyi,

j) Parti: Ayn1 anda teslim edilen ve numuneyi alan kontrol gorevlisi tarafindan mensei,
cesidi, tiirli, toplanma alani, ambalaj tipi, ambalajlayicisi, géndericisi veya isaretleri gibi ortak
ozelliklere sahip oldugu belirlenen tanimlanabilir miktardaki gidayzi,

k) Sahit numune: Itirazli durumlar igcin homojenize edilmis pagal numuneden ayrilan
numuneyi,
ifade eder.

(2) Bu Tebligde gegen ve birinci fikrada yer almayan tanimlar i¢in 11/6/2010 tarihli ve
5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun 3 iincii maddesinde
yer alan tanimlar gecerlidir.



Numune alma ve analiz metotlar:

MADDE 4- (1) Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi ekinde yer alan
perfloroalkil bilesenleri (PFAS) olan perflorooktan siilfonik asit (PFOS), perflorooktanoik asit
(PFOA), perflorononanoik asit (PFNA), perflorohekzan siilfonik asit (PFHxS)
limitlerinin kontrolii i¢in kullanilan numune alma ve analiz metotlar1 Ek-1"de yer alan sekilde
gerceklestirilir.

(2) Birinci fikra, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida
ve Yemin Resmi Kontrollerine Dair Y6netmelik hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 5- (1) Bu Teblig, belirli gidalardaki perfloroalkil bilesenlerinin resm1i kontrolii
icin numune alma ve analiz metodu kriterlerini belirleyen 24/8/2022 tarihli ve (AB) 2022/1428
sayilt Avrupa Birligi Komisyon Uygulama Tiiziigii dikkate alinarak Avrupa Birligi mevzuatina
uyum ¢ercevesinde hazirlanmistir.

Yiiriirliik

MADDE 6- (1) Bu Teblig yayimi tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 7- (1) Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakan1 yiiriitiir.



Ek-1

Boliilm A- Numune Alma Metotlari
A.1. Genel Hiikiimler

a) Numune, kontrol gorevlisi tarafindan alinir.

b) Incelenecek olan her parti veya alt partiden ayr1 ayr1 numune almir.

¢) Birincil numune miimkiin oldugunca parti veya alt parti i¢inde farkl1 yerlerden alinir.
Bu sekilde alinamadigi durumlarda ise mutlaka (g) bendinde belirtilen kayitlara islenir.

¢) Pacal numune, birincil numunelerin birlestirilmesiyle hazirlanir. Numunenin tek bir
paketten olustugu veya numunenin ¢ok yiliksek bir ticari degere sahip olmasi gibi durumlar
haricinde pagal numune en az 1 kilogram veya 1 litre olur.

d) Sahit numune, homojenize edilmis pagal numuneden alinir.

e) Numune alma ve hazirlama sirasinda, perfloroalkil bilesenlerinin miktarini
etkileyecek, analitik belirlemeleri olumsuz etkileyecek veya pacal numuneyi temsili olmaktan
cikaracak herhangi bir degisiklikten ka¢inmak i¢in dnlemler alinir.

f) Kontrol gorevlisi, floropolimer igeren veya su gecirmezligi ve leke tutmazligini
artirmak icin PFAS ile islenmis olan kiyafet veya eldiven giymemelidir. PFAS iceren
nemlendirici, kozmetik {irtinleri, el kremi, giines kremi ve benzer {iriinleri numune alma
giiniinde kullanilmamalidir. Numune alma, depolama ve tagima siireclerinde kullanilan
malzemeler PFAS icermemelidir. Numune, politetrafloroetilen (PTFE), poliviniliden floriir
(PVDF) veya diger floropolimerlerden iiretilmis kesme tahtalari, numune kaplari ve
kapaklariin kaplamalar1 gibi herhangi bir malzemeyle temas etmemelidir.

g) Resmi kontrol i¢in alman her numune, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Gida ve Yemin Resmi Kontrollerine Dair Yonetmelik hiikiimlerine
uygun olarak miihiirlenir ve etiketlenir. Her numune i¢in temsil ettii parti veya alt partiyi
acikca tamimlayacak sekilde, numune alma tarihi ve yeri belirtilerek, analiz sonuglarinin
degerlendirilmesine yardimci olacak ek bilgiler ile birlikte kayit tutulur.

§) Numunenin tasima veya depolama sirasinda bilesiminde meydana gelebilecek
herhangi bir degisiklikten kaginmak i¢in gerekli tiim Onlemler alinir. Her numune,
kontaminasyona, kabin i¢ duvarina adsorbsiyon nedeniyle analit kaybina ve tasima sirasinda
hasara kars1 yeterli koruma saglayan, numune biitiinliiglinii korumaya uygun, temiz, inert bir
kaba konulur. Kullanilan kap, polipropilen, polietilen veya diger PFAS igermeyen malzemeden
yapilir. Cam kap kullanilmaz.

A.2. Numune Alma Planlan
A.2.1. Partilerin alt partilere boliinmesi
Biiyiik partiler, alt partinin fiziksel olarak ayrilabilmesi sartiyla alt partilere boliiniir.

Bitkisel yaglar gibi dokme sevkiyatlarda ticareti yapilan iiriinler i¢in Tablo 1 uygulanir. Diger
iirlinler icin Tablo 2 uygulanir. Parti agirliginin her zaman alt parti agirliklariin tam kati
olamayacagi dikkate alindiginda, alt parti agirlig: tablolarda verilen alt parti agirligini en fazla
%20 oraninda gegebilir.

Tablo 1- Dokme sevkiyatlarda ticareti yapilan {iriinler i¢in partinin alt partilere boliinmesi

Parti agirhg (ton) Alt partinin agirhgi veya sayisi
> 1500 500 ton
> 300 ve <1500 3 alt parti
> 100 ve <300 100 ton
<100 _




Tablo 2- Dokme sevkiyatlarda ticareti yapilmayan {iriinler i¢in partinin alt partilere boliinmesi
Parti agirhg (ton) Alt partinin agirhg1 veya sayisi
>15 15-30 ton
<15 -

A.2.2. Birincil numunelerin sayisi

Parti veya alt partiden alinan birincil numunelerin minimum sayisin1 belirlemek igin
Tablo 3 ve Tablo 4 uygulanir.

Dokme s1vi liriinler s6z konusu oldugunda parti veya alt parti, numune alma isleminden
hemen 6nce manuel veya mekanik yontemlerle miimkiin oldugu kadar ve iirliniin kalitesini
etkilemeyecek sekilde iyice karigtirilmalidir. Bu durumda, belirli bir parti veya alt parti
icerisinde bulasanlarin homojen bir dagiliminin oldugu varsayilir. Pagal numuneyi olusturmak
icin bir parti veya alt partiden alinacak birincil numunelerin sayisi 3 olacaktir.

Parti veya alt partinin ayr1 paketlerden veya birimlerden olusmasi halinde, pacal
numuneyi olusturmak i¢in alinacak paket veya birim sayisi1 (birincil numuneler) Tablo 4’¢
uygun olur.

Birincil numuneler benzer agirlik/hacimde olur. Birincil numunelerin agirligi/hacmi en
az 100 gram veya 100 mililitre olur, bunun sonucunda pagal numune en az yaklasik 1 kilogram
veya 1 litre olur. Bu durum miimkiin olmadiginda, A.3.’te belirtilen hiikiimler uygulanir.

Tablo 3 — Gidanin ayr1 paketlerden veya birimlerden olusmadig durumlarda, parti veya alt
partisinden alinmasi gereken en az birincil numune sayisi

Parti/Alt partinin agirhg: veya
hacmi (kilogram veya litre)

Alinmasi gereken en az birincil
numune saylisi

<50 3
>50 ve <500 5
> 500 10

Tablo 4 - Gidanin ayr1 paketlerden veya birimlerden olustugu durumlarda, pacal numuneyi
olusturmak icin alinacak paket veya birim sayisi (birincil numuneler)

Parti/Alt parti icindeki paket veya
birimlerin sayisi

Alnmasi gereken paket veya
birim sayisi

<25 En az 1 paket veya birim
26 — 100 Yaklasik %5°1, en az 2 paket
veya birim
> 100 Yaklasik %5°1, maksimum 10

paket veya birim

A.2.3 Karsilastirilabilir boyut veya agirhikta biitiin balik iceren partilerden numune
alinmasina iliskin 6zel hiikiimler

Partiden alinacak birincil numunelerin sayisi Tablo 3’e uygun olur. Tiim birincil
numunelerin birlestirilmesi ile olusan pacal numune en az 1 kilogram olur (Madde A.2.2’ye
bakiniz.).

Numune alinacak parti kiiclik baliklardan (tek basina agirligi 1 kilogramin altinda olan
baliklar) olusuyorsa, pacal numuneyi olusturmak iizere birincil numune olarak biitiin balik



alinir. Pacal numune agirliginin 3 kilogramdan fazla oldugu durumlarda birincil numuneler
baligin orta kisimlarini igerebilir ve her birinin agirligi en az 100 gram olur ve bdylece pagal
numune olusturulur. Maksimum limitin gegerli oldugu kismm tamami numunenin
homojenizasyonu i¢in kullanilir.

Baligin orta kismu1 agirlik merkezinin oldugu yerdir. Bu, ¢ogu durumda sirt ylizgecinin
(baligin sirt ylizgeci olmas1 durumunda) oldugu yerde veya solungag agikligi ile aniis arasinda
yar1 yolda bulunur.

Numune alinacak partinin daha biiyiik baliklar (her bir balik agirligit > 1 kilogram)
icerdigi durumlarda, birincil numune bali§in orta kismindan olusur. Her birincil numunenin
agirligi en az 100 gramdir.

Orta biiytikliikteki baliklar i¢in (> 1 kilogram ve < 6 kilogram) birincil numune, baligin
orta kisminda omurgadan karnina kadar bir dilim halinde alinir.

Cok biiylik baliklar i¢in (> 6 kilogram), birincil numune baligin orta kisminin sag
taraftaki (6nden goriinlim) dorso-lateral (sirt-yan) kas etinden alinir. Baligin orta kismindan
bdyle bir parcanin alinmasinin énemli bir ekonomik zarara yol agacagi durumlarda, partinin
biiyiikliiglinden bagimsiz olarak her biri en az 350 gramlik ii¢ birincil numune alinmasi yeterli
kabul edilebilir veya alternatif olarak partinin biiyiikliigiinden bagimsiz olarak her baligin
kuyruk kismina yakin kas eti ve bas kismina yakin kas etinin esit kismindan (175 gram) her biri
en az 350 gramlik birincil numuneler yeterli kabul edilebilir.

A.2.4. Farkh boyut ve/veya agirhikta biitiin balik iceren ¢ok sayida baliktan numune
alinmasina iliskin 6zel hiikiimler

Numune olusturma ile ilgili olarak A.2.3’te belirtilen hiikiimler uygulanir.

Bir boyut veya agirlik sinifi/kategorisinin baskin oldugu durumlarda (partinin yaklasik
%80'1 veya daha fazlasi)) numune alma, baskin boyut veya agirlifa sahip baliklardan
gerceklestirilir. Alinan bu numunenin biitiin partiyi temsil ettigi kabul edilir.
Belirli bir boyut veya agirlik sinifinin/kategorisinin baskin olmadigi durumlarda, numune i¢in
secilen baligin partiyi temsil etmesi saglanmalidir. Bu tiir durumlarda Bakanlik resmi internet
sayfasinda yayimlanan ilgili kilavuz dikkate alinacaktir.

A.2.5. Kara hayvanlarindan numune alinmasina iliskin 6zel hiikiimler

Domuz, sigir, koyun, ke¢i ve at eti ve sakatatlar1 i¢in en az bir hayvandan 1 kilogram
numune almir. En az bir hayvandan 1 kilogram numune almak miimkiin olmadiginda ve
numune miktarmin 1 kilogram alinmasi gerektiginde birden fazla hayvandan esit miktarda
numune alinir.

Kanatli eti i¢in 1 kilogramlik pacal numune elde etmek amaciyla en az ii¢ hayvandan
esit miktarda numune alinir. Kanath sakatati i¢in 300 gramlik pacal numune elde etmek
amaciyla en az li¢ hayvandan esit miktarda numune alinir.

Ciftlik av hayvanlarinin ve yabani kara hayvanlarinin et ve sakatatlari i¢in en az bir
hayvandan 300 gram numune alinir. En az bir hayvandan 300 gram numune almak miimkiin
olmadiginda ve numune miktarinin 300 gram alinmasi gerektiginde birden fazla hayvandan esit
miktarda numune alinir.

A.3. Alternatif numune alma metotlari

A.2.°de belirtilen numune alma metodunun kabul edilemez ticari sonuglar nedeniyle
(6rnegin; ambalaj formlari, partinin hasar gérmesi) uygulanmasinin miimkiin olmadig
durumlarda veya pratik olarak uygulanmasiin imkéansiz olmasi halinde, parti veya alt partiyi
yeterince temsil etmesi ve tamamen belgelenmesi sartiyla alternatif bir numune alma metodu
uygulanabilir. Bu durum, A.1.g maddesine gore kaydedilir.



A.4. Perakende asamasinda numune alma

Perakende asamasinda gidalardan numune alma islemi miimkiin oldugunca A.2.’de
belirtilen numune alma hiikiimlerine uygun olarak yapilir. Bu miimkiin olmadiginda,
orneklenen parti veya alt parti i¢in yeterli temsiliyeti saglamasi kosuluyla, perakende

asamasinda alternatif bir numune alma metodu uygulanabilir. Bu durum, A.1.g maddesine gore
kaydedilir.



Boliim B- Numune Hazirlama ve Analiz

B.1. Laboratuvar Kalite Standartlar:

Laboratuvarlar, 18/2/2022 tarihli ve 31754 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida
Kontrol Laboratuvarlar1 Yonetmeligi hiikiimlerine uyarlar.

Gida ve yemdeki perfloroalkil maddelerin belirlenmesine yonelik analitik parametreler
icin Bakanlik¢a yayimlanan kilavuz dikkate alinir.

B.2. Numune Hazirlama
B.2.1. Genel gereklilikler

Temel gereklilik, ikincil kontaminasyona yol a¢madan temsili ve homojen bir
laboratuvar numunesi elde etmektir.

Laboratuvar tarafindan teslim alinan pagal numunenin tamami, gerektiginde ince
ogiitiliir ve tam homojenizasyonu sagladigi kanitlanmig bir islem kullanilarak iyice karigtirilir.

Balik digindaki tirtinler i¢in laboratuvar tarafindan teslim alinan numunenin, maksimum
limitin gecerli oldugu tim kismi homojenize edilir ve tamami laboratuvar numunesinin
hazirlanmasinda kullanilir.

Baliklar i¢in laboratuvar tarafindan teslim alinan numunenin, maksimum limitin gegerli
oldugu tiim kismi homojenize edilir. Homojenize edilmis pacal numuneden, temsili bir kisim
veya miktar laboratuvar numunesi hazirhiginda kullanilir.

5/11/2023 tarihli ve 32360 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Bulasanlar  Yonetmeliginde belirtilen maksimum limitlere uygunluk, laboratuvar
numunelerinde belirlenen limitler esas alinarak degerlendirilir.

B.2.2. Ozel numune hazirlama prosediirleri ve 6nlemleri

Analist, numune hazirlama sirasinda A.l.e ve A.1.f 'de agiklanan O6nlemleri izleyerek
numunelerin kontamine olmadigindan emin olmalidir. Miimkiin oldugunca, numuneyle temas
eden alet ve ekipman PFAS icermemelidir. Bu alet ve ekipmanlar, paslanmaz celik, yiiksek
yogunluklu polietilen (HDPE) veya polipropilen gibi parcalarla degistirilmelidir. Bunlar PFAS
icermeyen su veya PFAS icermeyen ¢oziiciiler ve deterjanlarla temizlenmelidir.

Analiz ve numune alma i¢in kullanilan reaktifler ve diger ekipmanlar, olast PFAS
artisini veya kaybini 6nlemek i¢in kontrol edilmelidir.

Bir reaktif kor analizi, test numunesinin tiim analitik prosediiriiyle ayn1 yontemle
gerceklestirilir. Reaktif korii hazirlanirken, matris yerine su kullanilabilir. Reaktif koriindeki
limitler her numune dizisinde izlenmelidir.

B.3. Analiz Metodu: Spesifik performans gereklilikleri

Laboratuvarlar, Tablo 5’te belirtilen belirli performans kriterlerini karsilamasi
kosuluyla, ilgili matris i¢in herhangi bir gecerli kilinmig analiz metodunu segebilir.

Tamamen gegerli kilinmis metotlar (yani ilgili matris i¢in ortak caligmalarla gecerli
kilinmig metotlar) kullanilmali veya bu miimkiin olmadiginda, Tablo 5'te belirtilen performans
kriterlerini karsilamasi kosuluyla diger gecerli kilinmis metotlar (6rnegin, ilgili matris i¢in
kurum i¢i gegerli kilinmis yontemler) kullanilmalidir.

Miimkiin oldugunda, kurum i¢i gegerli kilinmis metotlarin gecerli kilinmasi, sertifikali
bir referans materyalinin kullanimini ve/veya laboratuvarlar arasi ¢alismalara katilimi igerir.



Tablo S — Perfloroalkil bilesenlerinin analiz metotlar: icin performans kriterleri

Parametre Kriter
Uygulanabilirlik Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde belirtilen
gidalar
Analitik metotlar, ilgili analitleri, mevcut olabilecek diger
Secicilik birlikte ekstrakte edilen ve muhtemel karisan bilesiklerden

giivenilir ve tutarli bir sekilde ayirma yetenegini gosterir.

Laboratuvar igi tekrar
iretilebilirlik veya ara

<% 20

kesinlik (RSDR)

Gergeklik - % 20, + % 20 araliginda
PFOS, PFOA, PFNA ve PFHxS’in her biri i¢in LOQ < ilgili
bireysel PFAS i¢in belirlenen maksimum limit.

LOQ Bu gereklilige uyum, PFOS, PFOA, PFNA ve PFHxS’in

toplam konsantrasyonu i¢in bir LOQ tliretilmemesini
gerektirir; bu toplam, yalnizca kendi LOQ’larmin iizerinde
veya esit olan PFOS, PFOA, PFNA ve PFHxS
konsantrasyonlar1 toplanarak hesaplanir.




Boliim C- Sonuclarin Raporlanmasi ve Yorumlanmasi

C.1. Raporlama
C.1.1. Sonuclarin ifadesi

Sonuglar, anyonlar olarak ve Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde belirtilen
maksimum limitlerle ayn1 birimlerde ve ayni sayida anlamli rakamla ifade edilir. PFOS, PFOA,
PFNA ve PFHxS'nin toplaminin hesaplanmasinda, yalmizca LOQ ve iizerindeki
konsantrasyonlar dikkate alinir.

C.1.2. Ol¢iim belirsizligi

Analitik sonug, yaklasik %95'lik bir giiven diizeyi veren kapsam faktorii olarak 2
kullanilarak, x analitik sonu¢ ve U genisletilmis 6l¢tim belirsizligi olmak {lizere x + U olarak
rapor edilir (U = 2u).

Toplam parametrelerin raporlanmasi ve yasal limitlerle olas1 karsilastirma amaciyla bu
toplam parametreler i¢in genisletilmis 6l¢clim belirsizliginin bir tahmini yapilir.

Toplam PFOS lineer ve dallanmis PFOS’un toplami olarak hesaplandiginda, PFAS;
PFOS, PFOA, PFNA ve PFHxS' nin toplamidir.

Bu durumlarda, toplam parametrenin birlesik standart 6l¢iim belirsizligi olan “u”,
bireysel birlesik belirsizliklerin karelerinin toplaminin karekdkii olarak hesaplanir.

C.2. Sonuglarin yorumlanmasi
C.2.1. Bir parti veya alt partinin kabulii

Laboratuvar numunesinin analitik sonucundan genisletilmis 6l¢lim belirsizliginin
cikartilmasi ile elde edilen sonucun (x-U) Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde
belirtilen maksimum limiti agmamas1 durumunda parti veya alt parti kabul edilir.

C.2.2. Bir parti veya alt partinin reddedilmesi

Laboratuvar numunesinin analitik sonucundan genisletilmis O6l¢tim belirsizliginin
cikartilmasi ile elde edilen sonucun (x-U) Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde
belirtilen maksimum limiti asmasi durumunda parti veya alt parti reddedilir.



